
祈求扶助 
 

   祢的圣容是我仰慕的对象，祢的圣美是我的庇荫，祢的住所是

我的目标，祢的赞美是我的祈望，祢的眷佑是我的良伴，祢的爱是我

生存之源，称颂祢是我的慰藉，亲近祢是我的希望，祢的临在是我最

珍贵的愿望与最深切的祈盼。我恳求祢，如同祢所拣选的仆役们一样

地任命我，继而，惠赐我今生与来世一切 善美的事物。 

 

诚然，祢是全人类的君王，除祢之外别无上帝，祢是永恒宽仁者

，博施济众者。 

 

 

 


